


附件 1：

2026 年江苏省青少年体育竞赛和活动计划

序号 项目 比赛名称 备注

1 田径
2026 年江苏省青少年田径锦标赛暨江苏省第二十一届运动会

青少年部田径（预赛）比赛

2 游泳
2026 年江苏省青少年游泳锦标赛暨江苏省第二十一届运动会

青少年部游泳（预赛）比赛

3 篮球（五人制） 2026 年江苏省青少年篮球（16-17 岁组）锦标赛

4 篮球（五人制） 2026 年江苏省青少年篮球（14-15 岁组）锦标赛

5 篮球（五人制） 2026 年江苏省青少年篮球（12-13 岁组）锦标赛

6 篮球（三人制） 2026年江苏省青少年三人制篮球锦标赛

7 排球 2026 年江苏省青少年排球（16-18 岁组）锦标赛

8 排球 2026 年江苏省青少年排球（14-15 岁组）锦标赛

9 排球 2026 年江苏省青少年排球（12-13 岁组）锦标赛

10 排球（沙滩排球） 2026 年江苏省青少年沙滩排球锦标赛

11 足球 2026 年江苏省青少年足球（16-17 岁组）锦标赛

12 足球 2026 年江苏省青少年足球（14-15 岁组）锦标赛

13 足球 2026 年江苏省青少年足球（13 岁组）锦标赛

14 足球 2026 年江苏省青少年足球（12 岁组）锦标赛

15 足球 2026 年江苏省青少年足球（10-11 岁组）锦标赛

16 手球 2026 年江苏省青少年手球锦标赛

17 曲棍球 2026 年江苏省青少年曲棍球锦标赛

18 棒垒球（棒球） 2026 年江苏省青少年棒球锦标赛

19 棒垒球（垒球） 2026 年江苏省青少年垒球锦标赛

20 乒乓球 2026 年江苏省青少年乒乓球锦标赛

21 羽毛球 2026 年江苏省青少年羽毛球锦标赛

22 网球 2026 年江苏省青少年网球锦标赛



序号 项目 比赛名称 备注

23 摔跤 2026 年江苏省青少年摔跤锦标赛

24 柔道 2026 年江苏省青少年柔道锦标赛

25 拳击 2026 年江苏省青少年拳击锦标赛

26 跆拳道 2026 年江苏省青少年跆拳道锦标赛

27 击剑 2026 年江苏省青少年击剑锦标赛

28 自行车 2026 年江苏省青少年自行车锦标赛

29 体操 2026年江苏省少儿体操锦标赛

30 体操（艺术体操） 2026年江苏省艺术体操锦标赛

31 体操（蹦技） 2026 年江苏省青少年蹦床技巧锦标赛

32 举重 2026 年江苏省青少年举重锦标赛

33 射击 2026 年江苏省青少年射击（步手枪）锦标赛

34 射击 2026 年江苏省青少年射击（飞碟）锦标赛

35 射箭 2026 年江苏省青少年射箭锦标赛

36 武术（套路） 2026 年江苏省青少年武术（套路）锦标赛

37 武术（散打） 2026 年江苏省青少年武术（散打）锦标赛

38 赛艇 2026 年江苏省青少年赛艇锦标赛

39 皮划艇 2026 年江苏省青少年皮划艇（静水）锦标赛

40 帆船 2026 年江苏省青少年帆船锦标赛

41 速度轮滑 2026 年江苏省青少年速度轮滑锦标赛

42 高尔夫 2026 年江苏省青少年高尔夫锦标赛

43 攀岩 2026 年江苏省青少年攀岩锦标赛

44 滑板 2026 年江苏省青少年滑板锦标赛

45 马术 2026 年江苏省青少年马术锦标赛

46 现代五项 2026 年江苏省青少年现代五项锦标赛

47 田径 2026 年江苏省青少年田径冠军赛

48 游泳 2026 年江苏省青少年游泳冠军赛



序号 项目 比赛名称 备注

49 田径
2026 年江苏省青少年田径（县组）锦标赛

（第一赛区、第二赛区）

50 游泳 2026 年江苏省青少年游泳（县组）锦标赛

51 篮球（五人制） 2026 年江苏省青少年篮球（县组）锦标赛

52 乒乓球 2026 年江苏省青少年乒乓球（县组）锦标赛

53 羽毛球 2026 年江苏省青少年羽毛球（县组）锦标赛

54 体操 2026 年江苏省少儿快乐体操（县组）锦标赛

55 网球 2026 年江苏省青少年网球（县组）锦标赛

56 击剑
2026 年江苏省青少年击剑俱乐部联赛

（分站赛+总决赛）
承办单位
经费自筹

57 体操 2026 年江苏省青少年体操嘉年华



附件 2

青少年阳光联赛赛事申报系统操作指南
技术支持：戴文涛 18115169998、严祥胜 13035123654

1.系统登录

登录地址：https://ids.sportsjs.cn

使用账号、密码登录系统。

2.赛事申报流程

系统登录后显示界面如图：

点击“阳光体育”进入赛事申报系统。

https://ids.sportsjs.cn/desktop/#/main/home


先点击上面“赛事服务”，后点击左侧“赛事申报”按钮，出现“赛事信息”、“赛事申请信息”及“申报汇

总”三个菜单，点击“赛事信息”进入申报明细页面。可以看到开启年度下的所有赛事信息。

设区市用户可根据赛事名称、项目名称或赛事类别对赛事进行筛选。

选择需要申报的赛事点击右侧“申报”，进入申报页面。



在该页面中根据实际情况维护基本信息、场地、器材要求、场地具体情况描述及赛事保

障等信息。完成填写后点击“保存”。



再次点击左侧“赛事信息”返回至申报明细页面，申报过的赛事右侧会出现“申请记录”。

点击“申请记录”进入查看，申报状态为“草稿”时，并未完成申报。

草稿状态时可进行修改、删除操作，点击需要修改的赛事申报信息右侧“查看”，进入

修改页面。点击“删除”可以删除这条申请。



点击左侧赛事申请信息菜单，可以看到当前单位已申请的所有赛事信息

申报中状态的申请不可修改和删除。

完成草稿后，点击左侧“申报汇总”，进入申报汇总界面。



勾选申报的赛事，点击“下载申请表”，根据要求填写后盖章并在右侧操作处上传盖章

文件，承办协议书同理。

注：务必将盖好公章的申请表扫描上传，否则后期审核将不予通过。

上传完成后，勾选申报信息，点击“批量提交”，跳出窗口，点击“确定”即可。



返回赛事信息页面，点击所申报的赛事右侧操作下面“申请记录”，状态变为“申报中”。

此时已完成申报，等待上级审核。
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